
 

 

IL TEMPO E LA DURATA 
Ogni evento e ogni azione che 

svolgiamo ha una durata ben precisa, 

indipendentemente dalla sensazione che 

possiamo avere. 

Ci sono azioni che durano poco tempo 

e altre che hanno una durata lunga o 

molto lunga. 

QUANTIFICHIAMO LA DURATA IN… 

SECONDI: la durata di un battito di 

ciglia 

 

 



 

 

MINUTI: il tempo impiegato per 

mangiare un piatto di pasta 

 

 

 

ORE: la durata di un film (2 ore ca.) 

 

 

 

GIORNI: la settimana scolastica (5 

giorni)  

 

 



 

 

SETTIMANE: le vacanze di Natale 

(2 settimane) 

 

 

MESI: le vacanze estive (3 mesi ca.) 

 

 

 

ANNI: (365 giorni, 12 mesi) 

LUSTRI: (5 anni) 

DECENNI: (10 anni) 

SECOLI: (100 anni) 

MILLENNI: (1000 anni) 


