
COSA SONO LE TRADlZlONl?

La parola TRADlZlONE indica il passaggio di usi e costumi da una

generazione all’altra, in particolare nella celebrazione di certi

eventi come feste e ricorrenze.

Le tradizioni sono, in altre parole, modi di agire e fatti che si

ripetono puntualmente quando un certo gruppo di persone si

ritrova per celebrare un evento.

Possono esistere tradizioni largamente condivise, come quelle

che si estendono a tutto uno Stato, se non a un Continente,

addirittura. Esistono poi le tradzioni locali e regionali, quelle

familiari, che sono diverse da casa a casa, e quelle personali,

cioe’ le modalita’ uniche e individuali che ciascuno di noi mette in

atto in certe circostanze.

CHE TlPO Dl TRADlZlONE E’?

Celebrare un bel voto con una pizza.

Pranzare dai nonni la Domenica.

Fare il presepe prima di Natale.

Far benedire il bestiame.

25 Dicembre
NATALE

Danzare intono a un palo il primo Maggio.

Mangiare il panettone a San Biagio.



Pensa a una tradizione non natalizia tipica
della tua famiglia, illustrala e descrivila.



Nelle case delle famiglie italiane si prepara il

PRESEPE, ovvero una rappresentazione in scala

ridotta della scena della nativita’. L’ltalia e’ un 

Paese a forte tradizione cattolica, per questo la 

maggioranza dei simboli del Natale sono

strettamente legati agli avvenimenti sacri che in 

esso si celebrano.

IL PRESEPE



Nei nove giorni precedenti il Natale, in 

Messico si svolgono le Posade, delle

processioni che ricordano le tappe del 

cammino di Maria e Giuseppe verso 

Betlemme. Al termine di ogni Posada c’e’ una

festa, in cui i bambini rompono con un bastone

la Pignata, una stella di cartone piena di dolci

e caramelle.

LA PIGNATA



DOVE Sl TROVA?

QUAL E’ LA CAPlTALE?

CHE LlNGUA Sl PARLA?

Tl PlACEREBBE ANDARCl? PERCHE’?



In Australia durante la stagione natalizia e’ piena

estate! Per questo motivo Babbo Natale non 

indossa il cappotto roso con la pelliccia bianca, ma 

bermuda rosse e infradito. Non arriva dal cielo con 

le renne, ma dal mare, con la tavola da surf!

NATALE IN ESTATE



DOVE Sl TROVA?

QUAL E’ LA CAPlTALE?

CHE LlNGUA Sl PARLA?

Tl PlACEREBBE ANDARCl? PERCHE’?



In Svezia il 13 Dicembre si celebra la festa di Santa 

Lucia. Le bambine indossano una semplice tunica e 

una corona di candele, per ricordare la Santa. Ogni

citta’ o paese elegge una bambina che imprsonera’ 

Santa Lucia in una processione a luce di candela 

per le vie dell’abitato.

SANTA LUCIA



DOVE Sl TROVA?

QUAL E’ LA CAPlTALE?

CHE LlNGUA Sl PARLA?

Tl PlACEREBBE ANDARCl? PERCHE’?



In Gran Bretagna, la sera delle Vigilia di Natale, i

bambini appendono calze al caminetto o ai piedi del 

loro letto e aspettano che Babbo Natale lasci i

regali al loro interno durante la notte. Spesso

lasciano vicino un bicchierino di liquore perche’ 

Babbo Natale possa scaldarsi durante il suo lungo

viaggio.

LE CALZE



DOVE Sl TROVA?

QUAL E’ LA CAPlTALE?

CHE LlNGUA Sl PARLA?

Tl PlACEREBBE ANDARCl? PERCHE’?



Negli Stati Uniti i bambini decorano biscotti a forma 

di omini di pan di zenzero. Utilizzano caramelle, 

zucchero e frutta candita anche per decorare vere

e proprie casette in miniatura costruite con 

“piastrelle” di pan di zenzero. Le mangiano poi il

giorno di Natale.

PAN DI ZENZERO



DOVE Sl TROVA?

QUAL E’ LA CAPlTALE?

CHE LlNGUA Sl PARLA?

Tl PlACEREBBE ANDARCl? PERCHE’?



La tradizione di decorare un sempreverde per 

Natale ha origine in Germania in epoca molto antica. 

Ancora oggi l’albero di Natale e’ il simbolo piu’ 

sentito delle festivita’ in Germania. Nella notte del 5 

Dicembre i bambini tedeschi lasciano fuori casa una

scarpa, che San Nicola passera’ a riempire di dolci.

L’ALBERO DI NATALE



DOVE Sl TROVA?

QUAL E’ LA CAPlTALE?

CHE LlNGUA Sl PARLA?

Tl PlACEREBBE ANDARCl? PERCHE’?



In Russia il Natale si celebra il 7 Gennaio e non il 25 

Dicembre, perche’ il Paese e’ a tradizione

principalmente ortodossa. I bambini non ricevono i

regali la notte di Natale, ma il primo dell’anno e a 

portarli non e’ Babbo Natale, ma da Nonno Gelo, che

va di casa in casa con la sua nipotina Snegurochka.

NONNO GELO



DOVE Sl TROVA?

QUAL E’ LA CAPlTALE?

CHE LlNGUA Sl PARLA?

Tl PlACEREBBE ANDARCl? PERCHE’?





DOVE Sl TROVA?

QUAL E’ LA CAPlTALE?

CHE LlNGUA Sl PARLA?

Tl PlACEREBBE ANDARCl? PERCHE’?



Dove si trova ciascuno dei Paesi di cui abbiamo parlato? Cerca sulla mappa
e colora nome e Paese allo stesso modo.

SVEZlA

AUSTRALlA

lTALlA

GRAN BRETAGNA

STATl UNITl

RUSSlA

GERMANlA

MESSlCO



Sai riconoscere da quali Paesi di cui abbiamo parlato vengono questi
bambini?



Collega ciascun bambino con il Paese di provenienza.

lTALlA MESSlCO RUSSlA

AUSTRALlA GERMANlA



Colora le decorazioni con le bandiere dei Paesi che hai studiato.


